
    

 

ДОПЪЛНИТЕЛНА ИНФОРМАЦИЯ 

за купа Сливен 2026 

 Организаторите обръщат внимание, че състезанието е насочено към 

детските възрастови групи Мъже/Жени от 10 до 18 години. За целта 

маршрутите за тях са по-леки, по-къси и достъпни. Важно е всеки участник 

да се забавлява и да финишира с усмивка удовлетворен от себе си.   

 ТРЕНЬОРИТЕ може да влизат в района на състезанието със своите 

възпитаници по своя преценка, като спазват принципите на „Честна игра“ в 

спорта. 

 Напомняме, че от крайното класиране при М/Ж 12,14,16,18 ще се 

определят победителите за Купа „Сливен“ 2026 за всеки състезателен ден. 

Ден 1 - Абланово 10.10.2026 г. 

 Гората е обрасла на места, като сме се постарали това да е отразено 

на картата.  

 Някой от пътеките не личат добре на местността защото не се 

използват редовно. Нека състезателите имат това в предвид. 

 МЪЖЕ И ЖЕНИ 10 ГОДИНИ ще стартират след 11.15 часа с отделна 

стартова станция, като напомняме, че маркировката им ще е с бели 

хартиени лентички. В средата на трасето им всеки участник ще трябва да 

прескочи паднало дърво което няма как да премахнем или заобиколим. 

Предупредете децата да са внимателни при прескачането му.  

 МЪЖЕ И ЖЕНИ 12Б  имат лек според съдиите маршрут по пътеки и 

линейни ориентири. В по голямата си част е край маркировката на 10 



годишните. По преценка на техническите ръководители ДВЕ ОТ ОТСЕЧКИТЕ 

СА МАРКИРАНИ С БЕЛИ ХАРТИЕНИ ЛЕНТИ и са отбелязани на картата и в 

описанието. Моля, обяснете това на децата.  

 

 В района на финала няма да има тоалетни, вода, храна и напитки. 

 Задължително особено за по-горните възрастови групи състезателите 

да са обути с бутонки. 

 Носете си репеленти и се третирайте против кърлежи.   

 От паркинга до финала се преминава през асфалтовия път. Бъдете 

много внимателни!!! 

 Всеки участник в състезанието участва на собствена отговорност ! 

 

Ден 2 - Джанкурторан 11.10.2026 г. 

 Обръщаме внимание, че гората е борова изкуствено засадена като в 

повечето случаи има подраст от драки с тръни → може да причини дълбоки 

драскотини.  Добре е ако има възможност да се бяга по вариант и по пътеки.  

Избягвайте тъмнозелени гъсти участъци,  отбелязани като „трудна 

проходимост“.  

 По откритите области също има драки, които може лесно да се 

заобикалят.  

 МЪЖЕ И ЖЕНИ 10 ГОДИНИ ще стартират отново 15 минути след старта 

на по-големите  с отделна стартова станция, като напомняме, че 

маркировката им ще е с бели хартиени лентички. 

 Маршрута за МЪЖЕ И ЖЕНИ 12Б отново ще премина край 

маркировката на 10 годишните.   

 В района на финала няма да има тоалетни, вода, храна и напитки. 

 Задължителна екипировка : стар екип, дълги чорапи + дълъг клин. 

Всеки участник в състезанието участва на собствена отговорност ! 

  

  



 Обща Информация : 

 В района и за двата състезателни дни ще има поставени пликове за 

отпадъци. Ако не разполагате със собствени, молим да използвате тези на 

организаторите. 

 Молим, всички участници да спазват правилата за пожарна 

безопасност.  

 

Организаторите пожелават на всички участници успешни 

стартове! 

 

  

 


